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Demonstracja STEP BY STEP w Wilnie

Opis problemu

Na ulicach Wilna jezdzi bardzo duzo samochodéw (obecnie poziom motoryzacji w miescie wynosi
450 samochodow na 1000 mieszkancdw, podczas gdy w roku 2001 byto to 325 samochodéw na 1000
mieszkancow, a w roku 1997 — 244 samochoddéw na 1000 mieszkancéw) i liczba ta rosnie z dnia na
dzien, co sprawia, ze nastepujace problemy staja Si¢ coraz powazniejsze:

e Koncentracja zanieczyszczen (zwtaszcza CO2) drastycznie wzrasta

e  We wszystkich badanych obszarach poziom hatasu przekraczat dopuszczalna norme, 55 dB (A).

Podczas gdy poziom motoryzacji i liczba wypadkow rosna od co najmniej 30-stu lat, liczba podrézy
niezmotoryzowanych spada (liczba pieszych wycieczek spadta z 41,8% (1979) do 29% (2004), a
podrézy rowerowych z 4,8% (1979) na 0,8% (2004 ).

Opis kampanii / pomiar

Podjeto decyzje o przeprowadzeniu kampanii opisanych ponizej w celu wptynigcia na zachowania
transportowe w Wilnie. Podjeto takie dziatania — promocje Kkorzystania z transportu
niezmotoryzowanego - gdyz byty one szeroko powiazane z celami polityki narodowej, obejmujacymi:

e Redukcje konsumpcji energii;

e Redukcje zanieczyszczen,

e  Promocje zdrowia;

e  Wozrost poziomu bezpieczenstwa na drogach;

e Zmniejszenie poziomu hatasu zwiazanego z transportem;

e  Zachecenie do poszanowania przestrzeni podczas jazdy samochodem i parkowania;

e  Poprawienie dostepnosci do grup celowych w spoteczenstwie.

Te zadania byly adekwatne do specyfiki kampanii, ktorej celem byt wzrost poziomu korzystania z
roweréw w Wilnie. Dlatego, waznym jest by uzyska¢ wiasciwa rownowage miedzy rowerzystami i
kierowcami.

Miejskie akcje podjete by osiagna¢ te cele bazowaty na nastepujacych wytycznych:
e  Poprawienie warunkow korzystania z rowerow;
e  Zmniejszenie predkosci samochoddw;

e  Widrazanie pozytywnego stosunku spoteczenstwa do taczenia samochod6w z rowerami;
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Poprawa warunkOw korzystania z roweru zostata osiagnieta poprzez:
e  Przystosowanie sciezek rowerowych do potrzeb os6b niepetnosprawnych;

e  Specyficzne sygnaty przy przejazdach kolejowych i innych krytycznych punktach w sieci, ktére
zapewniajg rowerzystom pierwszenstwo;

e  Bezpieczne miejsca parkingowe dla rowerow.

Kampania 1: Przy uzyciu kwestionariusza, ocena popularnosci czystego
transportu miejskiego (roweréw) w dzielnicy Wilna, Lazdynai

Podczas pierwszego etapu projektu przygotowano szczegdtowy kwestionariusz — “Rowerem do
szkoty” i rozprowadzono go wsrdéd ucznidéw i ich rodzicéw.

Kwestie poddane analizie obejmowaty:
e  parkowanie rowerdw;
e  budowa sciezek rowerowych;

e  Dbezpieczenstwo.

Gltéwnym zadaniem kampanii byta zmiana stosunku grupy celowej (10 — 20-stu uczniéw sposrdd
pigciu szkot srednich), zachgcenie ich do korzystania z roweréw. Wybrano dzielnicg mieszkalna,
Lazdynia, za wzgledu na planowana tam budowe nowych $ciezek rowerowych i parkingéw dla
roweréw w poblizu szkét z tego rejonu.

W 5 szkotach srednich rozprowadzono 750 kwestionariuszy (150 kwestionariuszy w kazdej szkole), i
przebadano 647 ucznidéw (53% dziewczat i 47% chtopcow). Kwestionariusz byt adresowany do 13-14-
latkéw. Dlatego do tej grupy wiekowej, gdyz miodsi ludzie moga byé otwarci na nowy sposéb
myslenia o korzystaniu z innych modeli transportu, poniewaz sa oni na etapie zmiany swojego zycia.

Kampania 2: Propagowanie i popularyzacja bio-transportu, energii —
efektywnego, zdrowego i ruchowego stylu zycia

Zorganizowano wydarzenia zwigzane z rowerami przed i po zakonczeniu badania.

Akcja Moja Rodzina, M06j Rower i Ja byla publicznym wydarzeniem w Wilnie. Zostata
zaprojektowana w celu promocji niezmotoryzowanego transportu i zachecenia do zdrowszego modelu
zycia. Szerokimi grupami celowymi kampanii byli rowerzysci, uczniowie szkét i rézne kluby w
miescie. Specyficzna grupa celowa byli uczniowie ze szkdt w Lazdynai, Minties, Sausio 13-o0sios,
AZuolynas i wszyscy inni cztonkowie spotecznosci, ktorzy zyczyli sobie wziaé udziat w tym
wydarzeniu. Widownia tego zdarzenia w 2003 r. wyniosta s$rednio 2,500. Akcja zostata
przeprowadzona w parku Pasak, w dzielnicy Lazdynai, ktéry byt wiasciwie do niej przygotowany pod
wzgledem wyznaczonych tras rowerowych.

Celem byta zmiana stosunku mieszkancow miasta do roweréw. Organizator, Wydziat Urzedu Miasta
Wilna ds. Zdrowia (Vilnius Healthy City Bureau), wyszukat partnerdw w panstwowych i lokalnych
wiladzach i wsrdd decydentdw. Akcja zostata zorganizowana w kooperacji z departamentami
lokalnych urzeddw miasta i uczestnikami kampanii; to objeto takze przygotowanie i druk ro6znych
plakatow i ulotek. Wolontariuszami byli gtéwnie studenci z Uniwersytetu Pedagogicznego w Wilnie
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(Vilnius Pedagogical University) i Technicznego Uniwersytetu Gediminas w Wilnie (Vilnius
Gediminas Technical University); dodatkowo udziat wzieto wiele organizacji pozarzadowych.

Obserwacja w poblizu boisk sportowych szkoty sredniej w Lazdynai

Obserwowano tereny pigciu réznych szk6t w dzielnicy Lazdynai, by dowiedzie¢ sig ilu uczniow
przemieszcza si¢ do szkoty rowerem. Obserwacje przeprowadzono we wrzesniu 2003 i we wrzesniu
2004. Rezultaty wskazuja, ze niewielka liczba ucznidéw korzysta z roweréw w drodze do szkoty, a
dos¢ duza liczba ucznidw korzysta z roweréw w ramach zajec¢ dodatkowych.

Po przeprowadzeniu badania, zorganizowano spotkania w szkotach, gdzie zaproszono uczniéw do
dyskusji na temat transportu niezmotoryzowanego. Uczniowie wyrazili zyczenie utworzenia
parking6éw dla rowerdw na terenie szkot i stworzenia tylu sciezek rowerowych ile tylko jest mozliwe,
by zagwarantowa¢ bezpieczenstwo w drodze do szkoty.

Konkurs plastyczny “Moja droga do szkoty”

Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds. Zdrowia zorganizowat zawody malarskie w szkotach pt. “Moja
droga do szkoty”. Sposrdd 300 rysunkdéw wybrano 70. Zaprezentowano je w szkole w Lazdynai.
Pdzniej zorganizowano spotkania dla dzieci z psychologami i analizowano rysunki z
psychologicznego punktu widzenia, by lepiej zrozumie¢ wage transportu niezmotoryzowanego dla
uczniow.

Akcja ,Zyimy w zdrowym miescie”, skierowana do uczniéw miasta Wilna (festiwal roweru
i sportow w parku miejskim)

W promocji transportu niezmotoryzowanego bardzo wazna role odegrata akcja zwana ,,Zyjmy w
zdrowym miescie”. Wydarzenie to rozreklamowano wczesniej w mediach lokalnych i przy
wykorzystaniu plakatow na billboardach w miescie, jak réwniez plakatéw informacyjnych
rozprowadzonych w szkotach i lokalnych dzielnicach. Akcja zorganizowana w 2004 sktadata sie z
dwoch czesci; przejazdu rowerowego ulicami Wilna (370 rowerzystow wzigto udziat), zakonczenia
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festiwalu w Kole Niezaleznym (“Independence Square”), gdzie zorganizowano rozne zawody i
koncerty. Przyciagneto to olbrzymia ilo§¢ mieszkancéw (ok. 2700 os6b).

Wyktady z bezpieczenstwa na drodze i Test Umiejetnosci Jazdy Rowerem (Cyclist
Proficiency Test) w specjalnej szkole bezpieczenstwa ruchu drogowego dla rowerzystéw
ze szkot srednich w Lazdynai

W 2003 r. tylko 7-miu ucznidéw zdato Test Umiejetnosci Jazdy Rowerem, w poréwnaniu z 12-oma w
2004. To pokazuje, ze dzieci coraz bardziej ulegaja informacjom o bezpieczenstwie na drodze.

Kampania 3: Ocena wpfywu kampanii ruchu na uczniéw

Podczas drugiego etapu przygotowano kwestionariusze do powtoOrzenia badan socjologicznych,
znajdowato sie tam dodatkowe pytanie (odpowiedzi na to pytanie powinny pomoc oceni¢ efektywnosé
takich akcji). Po zebraniu danych i poréwnaniu rezultatéw z rokiem 2003 otrzymano informacje dot.
nastepujacych kwestii:

e  Zmiany w strukturze podrozy ucznidéw do szkoty;
e  Zmiany w liczbie uczniéw, ktérzy posiadaja wiasny rower;
e Zmiany w opinii respondentéw na temat rozwoju sciezek rowerowych w Wilnie i Lazdynai;

e Kampanie dot. przemieszczania si¢ oddziatuja na uczniow.

Kto jest wiodaca sitg projektu? Kto jest beneficjentem?

Kampania zostata przeprowadzona przez Techniczny Uniwersytet Gediminas w Wilnie i Wydziat
Urzad Miasta Wilna ds. Zdrowia. W tym projekcie Techniczny Uniwersytet Gediminas w Wilnie byt
reprezentowany przez Departament Energetyki Miejskiej, ktéory ma doswiadczenie w
przygotowywaniu podobnych projektéw, zwiazanych z ocena transportu publkicznego i jego rozwoju,
oraz popularyzacja i promocja turystyki rowerowe;j.

Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds. Zdrowia postepuje w zgodzie z Planem Rozwoju Strategicznego
Miasta Wilna. Gtéwnym jego celem jest idea zdrowego miasta. Osiaga Si¢ to przez promocje stosunku
spoteczenstwa do zdrowia jako jednej z najwyzszych wartosci; zachecenie spoteczenstwa do
kreowania zdrowego srodowiska; skoncentrowanie si¢ na publicznych wysitkach w celu polepszenia
zdrowia; edukacje i nauczanie spoteczenstwa zdrowych przyzwyczajen i doswiadczen. Wydziat
Urzedu Miasta Wilna ds. Zdrowia wspétpracuje z organizacjami w Wilnie w celu promocji zdrowego
stylu zycia. Mieszkancéw Wilna zacheca sie do wziecia udziatu w roznych akcjach, projektach,
programach i seminariach.

Jako ze Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds. Zdrowia jest podjednostka Urzedu Miasta Wilna, ma on
bezposredni wptyw na politykéw i decydentéw. Ze wzgledu na to Wydziat Urzgdu Miasta Wilna ds.
Zdrowia przygotowat zarzadowi miasta dwie propozycje, ktére umozliwityby realizacje dwaoch
nowych projektow: Miedzynarodowego szlaku turystycznego ,,Rowerowy Szlak Eurovelo -11” i
»polaczenie istniejacych tras rowerowych poprzez zaprojektowanie i wprowadzenie bezpiecznej
infrastruktury komunikacyjnej dla pieszych i rowerzystow w Wilnie”. Projekty poddano dyskusji i
zostaty one przyjete przez rézne srodowiska, takie jak Komitet Rozwoju Miejskiego (Urban
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Development Committee), Komitet Ochrony Zdrowia i Srodowiska (Health Care and Environment
Protection Committee) i Komisja Rozwoju Spotecznego (Commission of the Community
Development). Nastepnie, po zaaprobowaniu przez politykoéw, schemat drog rowerowych zostat
przyjety przez Radg Miasta. (Aneks ,,Schemat sciezek rowerowych w Lazdynai” i ,,Szlak rowerowy
Eurovelo-11").

Gléwne slogany / wypowiedzi

Dla bezpiecznego i zdrowego miasta.

Rezultaty

Po zebraniu danych i poréwnaniu ich rezultatéw z rezultatami z roku 2003, dostrzezono nastgpujace
roznice:
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Wykres 1: Zmiany w podrdzach uczniéw do szko?y

Mozna zauwazy¢, ze po réznych wydarzeniach i kampaniach mobilnosci, podréz dzieci do szkoty
zmienita sie na lepsze. Wedtug danych z badania socjologicznego z roku 2004:

Udziat pieszego przemieszczania sie na odcinku dom — szkota — dom wzrdst z 54,8% do 60,2%;

Udziat przemieszczania sie rowerem na odcinku dom — szkota — dom wzrést z 0,3% do 0,8%
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Wykres 2: Zmiany w liczbie respondentéw posiadajgcych rower

Obecnie wigcej rodzin posiada rower: w 40,5 %gospodarstwach domowych byt przynajmniej jeden
rower w 2003, a w 2004 odsetek ten wzrost do 42,7%.

Obecnie jest wiecej uczniéw posiadajacych wiasny rower. W ciagu okresu krétszego niz jeden rok
udziat ten wzrést z 69,1% do 79,2% populacji.
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0 Wilno
73,9 %
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Wykres 3: Zmiany w stosunku respondentéw do rozwoju tras rowerowych w Wilnie i Lazdynai (% tych, ktérzy
zgadzajq sie, ze nalezy budowac wiecej tras rowerowych)

Wykres 4 pokazuje, ze wigkszos¢ przebadanych dzieci, stwierdzito, ze kampanie i wydarzenia
zorganizowane jako czes¢ projektu STEP by STEP wplynely na ich wybdr modelu
niezmotoryzowanego transportu.
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Wykres 4: Wp#yw kampanii mobilnosci na ucznidw

Postepowanie przy realizacji — czesto zadawane pytania

Ustalenie programu (przygotowanie zawartos$ci)

Program STEP by STEP w Wilnie byt zaprojektowany przez Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds.
Zdrowia i Techniczny Uniwersytet Gediminas w Wilnie.

Decydowanie kto jest odpowiedzialny za konkretne zadanie

Konkurs plastyczny “Moja droga do szkoty” - odpowiedzialny Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds.
Zdrowia (Vilnius Healthy City Bureau (VHCB);

Akcja “Moja rodzina, moj rower i ja” — odpowiedzialny VHCB

Akcja ,,Zyjmy w zdrowym miescie” - odpowiedzialny VHCB

Wyktady dot. bezpieczenstwa na drodze i Doskonalenie Jazdy Rowerem w specjalnych szkotach
bezpiecznego ruchu dla rowerzystow ze sredniej szkoty w Lazdynai — odpowiedzialna specjalna
szkota bezpiecznego ruchu dla rowerzystow;

Ocena wplywu kampanii mobilnosci na ucznidbw - odpowiedzialny Techniczny Uniwersytet
Gediminas w Wilnie (Vilnius Gediminas Technical University (VGTU);

Akcja ,,Szkota na rowerze” — odpowiedzialny VGTU;

Wspotpraca z mediami — odpowiedzialny VHCB,;

Wspétpraca z politykami i komitetami w Wilnie — odpowiedzialny VHCB;

Weekendowe wycieczki rowerowe — odpowiedzialny VHCB i Zwiazek Rowerzystéw (Bicycle Riders
Union)

Kierowanie akcjami — odpowiedzialny VHCB;

Konkluzje zalet i wad transportu rowerowego — odpowiedzialny VHCB;

Obserwacja w poblizu boisk sportowych szkét srednich z Lazdynai - odpowiedzialny VGTU i VHCB.

Poszukiwanie partnerow / uczestnikow / wsparcia

VSMB rozestato listy informujace o organizacji wydarzen do r6znych businessmendw. Przytaczyli sie
do nas nastepujacy partnerzy: stacja telewizyjno-radiowa Hanza, Ministerstwo Obrony Narodowej
(Ministry of National Defence), Ministerstwo Srodowiska (Ministry of Environment), UAB
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Zemaitijos pienas, UAB Biok, Centrum Turystyczne (Tourism center), (Zwiazek Rowerzystow)
Bicycle Riders Union itp.

Rozpropagowanie / publikacja rezultatéw

Przy organizacji wydarzen zostata przeprowadzona konferencja w Zarzadzie Miasta Wilna
zorganizowana przez Wydziat Urzedu Miasta Wilna ds. Zdrowia. Tydzien przed tym wydarzeniem
zaproszono mtodziez do udziatu w reklamach radiowych, artykutach do gazet ,,Respublika”, “Lietuvos
Rytas” i “Sosting“ i artykutlu w Podreczniku do Srodowiska. Z tej okazji opublikowano i
rozdystrybuowano w szkotach, organizacjach pozarzadowych i lokalnych dzielnicach plakaty i
informacyjne ulotki.

Informacje
Wigcej informacji mozna uzyskac:

e  po litewsku, rosyjsku i angielsku od Mariji Burinskiene, Vilnius Gediminas Technical University,
Urban Engineering Department, Sauletekio ave.11, LT 10233, Wilno — 40, Litwa, Tel: +370 5
2744719; Fax: + 370 5 2744730; e-mail: marbur@ap.vtu.lt;

e po litewsku, rosyjsku, niemiecku i angielsku od Danguole Vaitkiene, Vilnius Healthy City
Bureau, Vilnius Municipality, Konstitucijos pr. 3, LT-09601 Wilno, Litwa, Tel:+ 370 5 2112589;
e-mail: danguolev@post.omnitel.net;

Linki i /lub artykuty z dodatkowymi informacjami

Wigcej informacji mozna uzyska¢ z raportu koncowego projektu STEP BY STEP, ktéry mozna
sciagna¢ ze strony internetowej projektu: www.eu-stepbystep.org
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